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J ar zaļala veŎmi nen§padne aj v ġkole. Chladn® r§na n§s prin¼tili nosiŠ zim-

n® obleļenie a naozaj sme chodili nababuġen² 

ako ġ¼polat§. V ġkole sme sa zvliekali a zase 

obliekali a uģ to bolo ¼navn®. Pokuk§vali sme 

von oknom, kedy bude teplejġie.  

KeŅ sa naozaj oteplilo, pustili sme sa do jarn®-

ho upratovania v are§li ġkoly, pretoģe sme z²s-

kali financie na obnovu are§lu k¼pou outdoo-

rovĨch cviļiacich strojov v spolupr§ci s Nad§-

ciou PONTIS. Vyġantili sa tu hlavne chalani zo 

zelenej skupiny, kde nechĨbal ani ĠaŔo, ktorĨ 

sa dobrovoŎne vzdal funkcie ġ®fredaktora a na-

hradil ho Patrik z ¹smeho roļn²ka. 

Zo zimn®ho obdobia n§m zostali resty, a preto 

V§s v tomto ļ²sle budeme informovaŠ ako do-

padla zbierka UNICEF a ako sme sa pred tĨm 

pustili do pr§ce, aby sme si vyrobili nieļo pre 

poteġenie inĨch a tak zviditeŎnili naġu tvori-

vosŠ. 

Na hodin§ch vĨtvarnej vĨchovy a pracovn®ho 

vyuļovania sme sa s pani Martinkou pustili do 

zhmotnenia roļnĨch obdob² a ¼ģasnĨ vĨsledok 

na seba nenechal dlho ļakaŠ.... No od minul®-

ho roka sme tvorili a uļili sa trpezlivosti.... Do-

konca sme si nap²sali opisy pracovnej ļinnnos-

ti...... 

OpªŠ sme pokraļovali v projektoch Ġafr§n a 

Ļerven® stuģky s pani ōubkou a pani Klau-

diou. Tu V§s budeme informovaŠ opªtovne o 

aktivit§ch, ktor® s¼ neodmysliteŎnou s¼ļasŠou 

ġkoly. 

Okrem outoorovĨch cviļiacich strojov sa pra-

videlne zap§jame do ġportovĨch aktiv²t ako je 

futbal a v tomto roku sme zah§jili 1. roļn²k tur-

naja v stolnom tenise. 

Poļas vyuļovania sa obļas mus²me odreago-

vaŠ, tak si p²ġeme alebo kresl²me. Relaxaļn§ 

hudba n§s prenesie vģdy do pohodov®ho sveta, 

kde nie s¼ ģiadne povinnosti okrem kreslenia.  

V m§ji sa rozbehla s¼Šaģ, ktor¼ zah§jili ob-

chodn® reŠazce LIDL, s n§zvom Slovensk¹ 

ako maŎovan®. K¼pou knihy, kde sa nalepuj¼ 

n§lepky, sme z²skali ġikovn¼ pom¹cku na geo-

grafiu a slovenļinu, ale vyuģiŠ sa d§ aj na 

inĨch predmetoch. Staļilo urobiŠ n§kup za 20 

eur a z²skali ste jeden bal²k n§lepiek. Đprimne? 

Lepili sme o sto ġesŠ. 

V j¼ni sme osl§vili Ăn§ġ deŔñ a celĨ deŔ sme sa 

zab§vali. Bolo n§dhern® poļasie a o s¼Šaģe ne-

bola n¼dza. KaģdĨ bol odmenenĨ a vġetci 

Ăvyhraliñ. 

Bl²ģiaci sa koniec ġkolsk®ho roka n§s zamest-

nal opravou zn§mok, ale dok§zali sme sa zmie-

riŠ s tĨm, ģe nie vġetko sa podar². A tak sme sa 

teġili na ġkolskĨ vĨlet. Poļasie n§m vyġlo a mz 

sme si priġli na svoje v Malkia Parku v Ore-

chovej Pot¹ni. 

Zost§vaj¼cich p§r dn² do konca sme vyuģili na 

upratovanie a rozpr§vanie sa. Obļas niekto pri-

spel svojou vlastnou tvorbou do ļasopisu. A 

potom zazvonil ġkolskĨ zvonec a ġkolsk®mu 

roku 2021/2022 bol koniec. 

 

      Patrik, 8. roļn²k 

BEZ ĐVODU NA ĐVOD 
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O   CDR  SLVS S     N  PONTIS 

_____________________________________________________________________________ 

V   roku 2001 sa Nad§cia pre ob-
ļiansku spoloļnosŠ zmenila na Nad§ciu 
Pontis, ktor§ vytv§ra zmyslupln® spojenie 
medzi firemnĨm, obļianskym a verejnĨm 
sektorom v soci§lnych inov§ci§ch, vo fi-
lantropii a v zodpovednom podnikan². 

Naġa ġkola sa zapojila do programu Na-
daļnĨ fond dm drogerie markt v Nad§cii 
Pontis a uch§dzala sa o poskytnutie fi-
nanļn®ho grantu na Projekt Revitaliz§cia 
are§lu CDR pri SLVS Senec. 

HlavnĨm cieŎom, poslan²m, z§merom a 
n§plŔou boli podpora vĨchovnej ļinnosti 
det² z naruġen®ho rodinn®ho prostredia, 
napom§hanie deŠom a mladistvĨm umies-
tnenĨch v SLVS, vytv§raŠ lepġie a pro-
speġnejġie materi§lno-technick® podmien-
ky poļas pobytu v SLVS a pom§haŠ pri 
integr§cii det² a mladistvĨch do spoloļ-
nosti. 

Preto sme sa rozhodli osloviŠ Nad§ciu 
Pontis s cieŎom z²skaŠ finanļn® prostried-
ky a materi§lnu pomoc pre inġtal§ciu out-
doorovĨch cviļiacich fitness strojov a 
outdoorov®ho ping-pongov®ho stola, kto-
r® viditeŎne obnovili are§l CDR v SLVS 
Senec. Vytvorili sme tak lepġie a kult¼r-
nejġie podmienky pre  duġevnĨ a telesnĨ 
rozvoj v r§mci lieļebno-vĨchovn®ho sa-
nat·ria. Pretvorili sme tak s¼ļasnĨ nevy-
hovuj¼ci stav are§lu na funkļn¼ ġportovo-
relaxaļn¼ z·nu, urļen¼ pre deti umiestne-
n® v CDR, ako aj ich rodiny, n§vġtevn²-
kov a zamestnancov centra. 

Pohyb det² mimo reģimov®ho zariadenia 
nie je moģnĨ, a preto bolo nevyhnutn® ob-
noviŠ asfaltov® ihrisko a zatr§vnen® plo-
chy s maxim§lnym zachovan²m p¹vodn®-
ho tr§vnat®ho prostredia s cieŎom zacho-
vaŠ prirodzen¼ fl·ru a faunu. 

Projekt prebiehal od 01. okt·bra 2021 do 
31.m§ja 2022. V ohraniļenom ļase sa 
n§m podarilo zrealizovaŠ stanoven® ciele 
ako: 

1. Pretvorenie plochy okolo asfaltov®ho 
ihriska tak, ģe je moģn® ju naplno a 
bezpeļne vyuģ²vaŠ na relax, stret§va-
nie sa, ġport a terapiu. 

2. V are§li sa rozġ²rili moģnosti realizo-
vaŠ ġportov® a spoloļensk® udalosti. 

3. VoŎnĨ ļas det² sa m¹ģe naplno vyuģ²-
vaŠ aj cez v²kendy poļas rodiļov-
skĨch n§vġtev. 

4. Vytvorili sme bezpeļn® a kvalitn® 
podmienky na aktivity, ktor® s¼visia 
so ġportom, spoloļenskĨmi aktivita-
mi a terapiou. 

5. Doplnili sme a skr§ġlili okolie, aby 
sa deti c²tili pr²jemne a radi tr§vili 
voŎnĨ ļas v exteri®ry. 

6.  Najvªļġ²m pr²nosom zapojenia sa do 
projektu je zmyslupln® vyuģ²vanie a 
tr§venie voŎn®ho ļasu det² a mladis-
tvĨch. 

Z²skan²m finanļnĨch prostriedkov sme 
mohli zrealizovaŠ zak¼penie outdooro-
vĨch cviļiacich strojov a pingpongovĨ 
st¹l a umiestniŠ ich v skr§ġlenom prostre-
d² v bl²zkosti asfaltov®ho ihriska, kde 
prebiehaj¼ neust§le s¼boje vo futbale. 
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Radi by sme v§m, prostredn²ctvom n§ġho ļasopisu 

SeneckĨ raj, predstavili fotogal®riu, ktor§ sa stala 

mementom zmyslupln®ho tr§venia voŎn®ho ļasu. 

Nie je to len fotka, ale zachytili  sme naġu radosŠ a 

relax, ktor® sa stali naġ²m ģivotnĨm ġtĨlom a v tom-

to duchu by sme radi pokraļovali pre lepġiu ģivotos-

pr§vu a ģivotnĨ ġtĨl vġetkĨch, ktor² sa zastavia v 

SLVS a spr²jemnia si voŎnĨ ļas aktivitami a vyuģi-

t²m outoorovĨch fitness zariaden². 

V jedno popoludnie cez v²kend sme sa rozhodli vy-

ġantiŠ sa....... 

 

 

 

 

 

 

 

 

Ak si chcete posilniŠ lĨtka a spevniŠ posta-

vu m¹ģete sa zastaviŠ na ĂstatickĨch ped§-

lochñ! A poriadne si zamakaŠ. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

PosilŔovanie r¼k a zmeranie si vlast-

nĨch s²l so sebou prin§ġa Ņalġ² obŎ¼be-

nĨ outdoorovĨ fitness stroj. 

 

 

 

 

StolnĨ tenis sa teġ² obŎube tak ako det², tak 

aj vychov§vateŎov. PingpongovĨ st¹l sme 

pokrstili vyhl§sen²m 1. roļn²ka Turnaja v 

stolnom tenise, presne  1. j¼na, na Medzi-

n§rodnĨ deŔ det²...... 

   

 

 Patrik, 8. roļn²k 
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